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Herzlich Willkommen bei dem DRK-Familienzentrum „Die Rettungszwerge“ 

Wir möchten uns und 
unsere Arbeit hier kurz 
für Sie vorstellen 
Sollten Sie Fragen und Anregungen haben, können Sie sich jederzeit an 

das Team der „Rettungszwerge“ wenden 

 

 

Ihr Kind ist unter 3 Jahren und Sie möchten es noch nicht in einen Kindergarten bringen? Dann 
können Sie unter folgenden Link alle Angebote in Mülheim an der Ruhr einsehen. 
 
Kontakt Kindertagespflege: 

 
https://geo.muelheim-ruhr.de/kindertagespflegepersonen 
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Einrichtungsfakten 

Der Träger der Einrichtung ist die DRK Mülheim an der 
Ruhr KiTa gGmbH. Das Familienzentrum befindet sich 
an der Löhstraße 61 Ecke Kohlenstraße, direkt in der 
Innenstadt. Es handelt sich hierbei um ein Areal von 
2.476 qm in einem Wohngebiet mit einer Tempo 30-
Zone. Das Grundstück ist zentral, aber doch ruhig 
gelegen.   

In der viergruppigen Einrichtung werden 71 Kinder im 
Alter von 0,4 Jahren bis zum Beginn der Schulpflicht 
betreut. Eltern können zwischen 35 oder 45 
Wochenstunden wählen. Seit 2021 sind die 
Rettungszwerge ein Familienzentrum 

 

Was macht die Einrichtung aus? 

 Wir uns als Begleiter der Kinder. Deswegen ist uns 

eine enge Zusammenarbeit mit den Eltern wichtig. 

 Der Standort bietet viele Möglichkeiten die 

Umgebung zu erkunden, wie z.B. die Stadt, das 

Medienhaus, die MüGa und vieles mehr 

 Enge Zusammenarbeit mit dem Gesundheitsamt 

(die Frühfördererkennung findet unter anderem in 

der Einrichtung statt), dem Landesjugendamt 

ebenso wie mit dem Jugendamt 

 Ergotherapie findet in der Einrichtung statt, wenn 

eine Verordnung vorliegt 

 Prima-Leben-Zertifiziert: 

Die Kinder erleben hier ein Zusammenspiel von 

Ernährung, Entspannung und Bewegung. 

Insbesondere legen wir großen Wert auf eine 

ausgewogene Ernährung, wir haben zwei 

Köchinnen im Haus, die täglich frisch für die Kinder 

kochen. Die Kinder der Einrichtung können an einer 

Wassergewöhnung teilnehmen. 

 

Angebote in der Einrichtung 

Eltern Café: 

Einmal im Monat veranstaltet der Elternbeirat ein Eltern 

Café im Mehrzweckraum 

 

Elternfrühstück im Advent: 

Gemeinsam mit dem Elternbeirat möchten wir Ihnen die 

Möglichkeit geben sich mit anderen Eltern in einer 

angenehmen Atmosphäre auszutauschen 

 

Zusammenarbeit mit Eltern: 

Gemeinsam mit den Eltern möchten wir den Kindern den 

bestmöglichen Start ins Leben ermöglichen, aus diesem 

Grund bieten wir zusätzlich zu den jährlichen 

Elterngesprächen, immer wieder Gesprächstermine an. 

 

Bei dem jährlich stattfinden Hausausflug kann die 

Kommunikation und partnerschaftliche Zusammenarbeit 

gestärkt werden, ebenso bei den gemeinsamen Sing-

Bewegungskreis.  

 

Auch bei Festen und Feiern binden wir die Eltern, sowie 

die verschiedenen Kulturen mit ein.  

 

Die Bedürfnisse und Interesse der Eltern variieren, je 

nach Situation, so dass Wünsche für Veranstaltungen an 

das Team, den Elternbeirat oder an die Leitung 

regelmäßig mitgeteilt werden können. 

Wir organisieren Interessensorientierte Elternkurse 
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